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ZADANIA OGOLNE — REALIZOWANE PRZEZ CALY ROK SZKOLNY

1. Organizacja pracy Swietlicy.

- Zapoznanie z regulaminem $wietlicy.

- Ustalenie norm obowigzujacych na $wietlicy.

- Integracja zespotu.

- Poznanie praw i obowigzkow $wietliczanina.

2. Ksztaltowanie pozytywnych postaw wychowankow.

- Ksztattowanie poprawnego zachowania si¢ w miejscach publicznych i podczas uroczystosci
szkolnych.

- Wyrabianie wlasciwego stosunku do pracownikow szkoty i innych uczniow.

- Ksztattowanie wlasciwego stosunku do mienia szkolnego oraz wlasnos$ci prywatne;.

- Dbanie o estetyke i porzadek w swietlicy 1 w szkole.

- Ukazywanie sposobdw kulturalnego zachowania si¢ wobec innych, zachowania si¢ przy stole.
- Wyrabianie prawidtowych nawykéw w zakresie czynnego wypoczynku.

- Rozpoznawanie uczu¢, emocji 1 sposobdw radzenie sobie w sytuacjach trudnych.

- Ksztaltowanie postawy wtasciwego porozumiewania si¢ z innymi.

- Nabywanie umiej¢tno$ci rozwigzywania konfliktow.

3. Wzmacnianie wychowanka w rozwoju intelektualnym.

- Zorganizowanie warunkOw 1 zapewnienie stalego czasu na odrabianie zadan i nauke
W rozktadzie dnia $wietlicy.

- Pomoc w odrabianiu lekcji.

- Dbatos¢ o poprawno$¢ wypowiedzi w mowie potocznej, ¢wiczenia w poprawnym czytaniu

1 mowieniu.

- Wyrabianie umiejg¢tnosci spostrzegania i wyciggania wnioskow.

- Rozwijanie kreatywnosci, poznawanie roznych technik uczenia sig.

- Organizowanie zabaw i gier dostosowanych do wieku dzieci.

- Stosowanie w czasie zaj¢¢ zagadek, krzyzowek, rebusow oraz innych form edukacyjnych

utrwalajacych wiadomosci i rozwijajacych logiczne myslenie.



4. Budzenie i rozwijanie zainteresowan wychowankow poprzez organizacje roznych form
zajec:

- plastycznych — poznawanie nowych i doskonalenie wczesniej poznanych technik
plastycznych, organizowanie wystaw prac dzieci, wspolne dekorowanie sali, udziat
w konkursach plastycznych;

- kulturalno-rozrywkowych organizowanych w szkole (zabawy, apele, uroczystosci, mikotajki,
andrzejki),

- $wiadome 1 odpowiedzialne korzystanie ze srodk6w masowego przekazu, komputera,
tabletow, ogladanie filmoéw edukacyjnych;

- umuzykalniajacych — prowadzenie zabaw muzyczno-rytmicznych, nauka nowych piosenek
I utrwalanie juz znanych, stluchanie wybranych utworow muzyki klasycznej i wspotczesne;j,
tance integracyjne;

- hobbystycznych;

- sportowo — zabawowych.

5. Ksztaltowanie postawy szacunku do Kkultury, tradycji, obyczajow, wartosci
narodowych.

- Uroczyste obchody rocznic 1 §wiat panstwowych.

- Wykonywanie gazetek 1 wystaw okolicznosciowych.

- Poznanie tradycji szkoty 1 jej patrona.

- Organizowanie i udziat w imprezach kulturalno-rozrywkowych wedtug kalendarza imprez.
6. Edukacja ekologiczna.

- Wskazywanie pozytywnych i negatywnych aspektow ingerencji cztowieka na $rodowisko
naturalne.

- Wyrabianie nawykow segregowania $mieci.

- Udziat w akcjach: np. ,,Sprzatanie $wiata”, ,,Dzien Ziemi", itp.

7. Edukacja prozdrowotna.

- Wdrazanie do aktywnosci fizycznej jako formy czynnego wypoczynku (organizowanie gier
I zabaw ruchowych na $wiezym powietrzu i w sali gimnastyczne;j).

- Wyrabianie nawyku dbania o wtasne zdrowie (higiena osobista, wlasciwe odzywianie sig¢).

- Rozrdznianie czynnikdw wptywajacych pozytywnie i negatywnie na zdrowie 1 rozwdj.

8. Edukacja czytelnicza i medialna.

- Czytanie dla zdobycia wiadomosci i1 zaspokojenia potrzeb poznawczych.

- Rozwijanie czytelnictwa przez rdzne rodzaje dziatan inspirowanych tekstem.
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PROCEDURY REALIZACJI ZAJEC SWIETLICOWYCH

- Odrabianie pracy domowe;j.

- Gry i zabawy integracyjne.

- Zajecia artystyczne (techniczne, plastyczne, muzyczne, teatralne).

- Czytanie ze zrozumieniem.

- Zajecia ruchowe (¢wiczenia ogdlnorozwojowe, gry i zabawy na §wiezym powietrzu, w sali
gimnastycznej).

- Programowanie (nauka przez zabawe z klockami lego)

- Konkursy, zagadki, krzyzowki, rebusy.

- Gry edukacyjne i planszowe.

- Zajecia wynikajace z planu §wietlicy szkolne;.

- Ogladanie filmow edukacyjnych.
CELE I ZADANIA ZAJ EC WYCHOWAWCZO-DYDAKTYCZNYCH W SWIETLICY

Celem glownym $wietlicy jest zapewnienie opieki wychowawczej umozliwiajacej

wszechstronny rozwdj dziecka, jego zainteresowan, uzdolnien i umiejgtnosci.

Cele szczegolowe:

- Realizacja zadan opiekunczo — wychowawczych szkoty.

- Prowadzenie pracy wychowawczej zmierzajacej do ksztaltowania u wychowankow wlasciwe;j
postawy spoleczno — moralnej.

- Wdrazanie do samodzielnej pracy umystowej 1 udzielanie indywidualnej pomocy uczniom
majacym trudno$ci w nauce.

- Wdrazanie uczniow do pozytecznego organizowania sobie czasu wolnego, wyrabianie
nawykow kulturalnej rozrywki, sportu i zabawy.

- Rozbudzanie i rozwo0j zainteresowan oraz zdolnosci.

- Wpajanie zasad komunikacji interpersonalnej.

- Ksztattowanie zdrowego i1 bezpiecznego stylu zycia, budowanie motywacji i zachowan

prozdrowotnych!



Zadania Swietlicy Szkolnej.

- Zapewnienie opieki dzieciom przebywajacym na $wietlicy przed i po zaj¢ciach lekcyjnych.

- Ksztattowanie kultury osobistej ucznidéw, wpajanie zasad zycia w grupie.

- Rozwijanie indywidualnych zdolnos$ci i zainteresowan.

- Udzielanie pomocy uczniom majacym trudnosci w nauce.

- Przyzwyczajanie dzieci do doktadnego, systematycznego i samodzielnego odrabiania lekc;ji.

- Rozwijanie tworczego myslenia, wyobrazni i fantazji.

- Wspotdziatanie z wychowawcami klas.

- Zorganizowanie wspolnych zabaw i zajec.

- Udziat $wietlicy w zyciu spotecznym szkoty.

ZADANIA TEMATYCZNE —
REALIZOWANE W POSZCZEGOLNYCH MIESIACACH

Poznajemy
swietlicowe
zwyczaje

Jak si¢ poznad

i polubic¢? —
Swietlicowy savoir-
vivre

MIESIAC TEMATYKA SPOSOB REALIZACJI
ZAJEC
WRZESIEN | Powrét z wakacji. Powitanie uczestnikéw $wietlicy.

Przypomnienie zasad BHP oraz zasad poruszania
si¢ po terenie szkoty.

Zasady zachowania si¢ dzieci w $wietlicy szkolnej
— kontrakt.
Rozmowy na
zabawek i gier.
Wykonywanie elementéw dekoracji $wietlicy.
Prace organizacyjno — porzadkowe w sali
swietlicowe;.

Wspomnienia z wakacji — praca plastyczna,
technika dowolna.

Rozmowa na temat znaczenia waznych stow
(dzien dobry, dzigkuje, prosze itp.).
»Przyjacielska dton”- szanuje, pomagam, jestem
wzorem dla swoich mtodszych kolegow.

Co zrobimy w S$wietlicy, aby bylo mito,
przyjemnie, wesolo i tadnie - Wspolne pomysty.

temat poszanowania sprzgtu,
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Nadchodzi
kolorowa jesien

Jesienne zmiany w przyrodzie — rozmowa,
obserwacja.

Segregowanie dardéw jesieni, tworzenie zbiorow.
Ciekawe powiedzenia.

Wycinanie konturéw lisci, kolorowanie farbami,
uktadanie wtasnych kompozycji.

Wydzieranka z kolorowego papieru ,Jesienny
pejzaz”.

Wykonanie jesiennych dekoracji.

Obserwacja zmian zachodzacych w przyrodzie —
spacery, zbieranie darO6w natury.

Zabawy ruchowe przed szkota. Gry stolikowe.

PAZDZIERNIK

Zwierzeta i ich
srodowisko

Jesienne klimaty,
spacer i deszcz

Migdzynarodowy Dzien Zwierzat — pogadanka,
rozmowy na temat znanych nam zwierzat
i sSrodowiska w ktorym zyja.

Poznanie zwierzat r6znych sfer klimatycznych —
prezentacja, film edukacyjny.

Konkurs ,,Czyj to glos?”’- zwierzgta zyjace na wsi,
w lesie i na face oraz w dalekich krajach.
Swietlicowe ZOO — wykonywanie zwierzakow
Z r6znych dostgpnych materiatow.

Zabawy zespolowe na §wiezym powietrzu z pitka
| roznymi przyborami.

Zwrbécenie uwagi na cykliczno$¢ por roku,
okreslenie charakterystycznych cech jesieni.
Nastrdj obrazu — zabawa plastyczna.

Pogodynka — zabawa w przedstawianie prognozy

pogody.

LISTOPAD

Stop agresji
i przemocy w szkole

Wspolne zabawy

Mam przyjaciol,
Dzien Zyczliwo$ci
| Pozdrowien

Rozmowy i pogadanki na temat agresji i przemocy,
,burza mozgoéow” — pozytywne zachowania.

Nasze emocje — malowanie farbami.

Zabawy zespotowe na §wiezym powietrzu.

Jak bawi¢ si¢ dobrze w gronie kolegow? —
propozycje zabaw ,,burza mozgow”.
Zabawy naszych przodkow.

»Moja  ulubiona  zabawka”,
wykonanie zabawki.

Zabawy z pitkg i r6Zznymi przyborami.

Zwrocenie uwagi na potrzebg kontaktu z innymi
ludZzmi oraz utrzymywanie pozytywnych relacji.
Kartka dla przyjaciela — praca plastyczna, technika
dowolna.

samodzielne




GRUDZIEN

Kolorowy $wiat
bajek 1 basni

Zimowe -
swiagteczne radosci

Przeglad ulubionych bajek i basni $wietliczakow,
wizyta w bibliotece szkolnej w poszukiwaniu
ciekawych bajek.

Rozmowy - dobre i zle charaktery, postacie
zawarte w bajkach i1 basniach.

llustracja do ulubionej bajki, przedstawienie
ulubionych postaci — praca plastyczna, technika
dowolna.

Zapoznanie z tradycjami dotyczacymi Swiat
Bozego Narodzenia. Rozbudzanie radosnego
nastroju, zachecanie do wykonywania zimowych
I Swigtecznych 0zdob.

Wykonywanie papierowych 0zdob na $wiagteczng
choinkg,

»Zimowy pejzaz” — praca plastyczna, technika
dowolna.

Gry i zabawy ruchowe na $niegu.

Rozwigzywanie krzyzowek i rebusow.

STYCZEN

Otwieramy nowy
kalendarz

Wesoty karnawat

Jakie mamy plany i marzenia noworoczne; rozne
rodzaje kalendarzy, zajecia w kregu — losowanie
noworocznych postanowien.

Jak wyglada Nowy Rok?- prace plastyczne,
technika dowolna.

Pociag z najwazniejszymi datami — rozmowa,
wyszukiwanie ciekawych dat w Internecie.
Rozwigzywanie rebusow, przystowia o Nowym
Roku.

Dzielenie sie  wspomnieniami z udzialu
w dotychczasowych balach i imprezach.
Karnawat — ciekawe propozycje wspolnych zabaw
I konkursow.

Projekt stroju karnawatowego, maski na bal.
Zabawy na $niegu — rysowanie gwiazdek, zabawy
$niezkami.

LUTY

Nasze hobby —
recepta na nude

Rozmowa na temat hobby i zainteresowan.

Moje hobby, a obowigzek szkolny — rozmowa.
Moje hobby, moja pasja — praca plastyczna,
technika dowolna.

,Mam talent” — prezentacja dzieci.

Wypowiedzi na temat sposobow spedzania czasu
wolnego, zapoznanie z ofertg biblioteki.

Co robi¢ w czasie wolnym? — praca plastyczna,
technika dowolna.
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Kim chceg zostac?

Rozmowa na temat zawodow, ktore znamy.
Zawody w miescie i na wsi.

Praca moich rodzicow — wypowiedzi dzieci.

Kim chcg zosta¢, gdy dorosng? — praca plastyczna,
technika dowolna.

Spacer po okolicy, zabawy ruchowe z pitka
| r6znymi przyborami.

MARZEC

Ruch to zdrowie,
zyj zdrowo, jedz
kolorowo

Witaj wiosno!

Rozmowa na temat zalet aktywnos$ci ruchowej.
Wyszukiwanie informacji dotyczace sportowych
osiggnig¢ Polakow.

Moja ulubiona dyscyplina sportowa — praca
plastyczna, technika dowolna.

Spacery, gry zespolowe na §wiezym powietrzu
»Murarz”, ,,Dwa ognie”.

Poszukiwanie informacji o prawidtowej diecie.
Omowienie piramidy Zywienia.

Czytanie przepisOw na surowki.

Rozwigzywanie rebuséw i krzyzoéwek o tematyce
Zywienia.

Obserwacja zmian zachodzacych w przyrodzie —
rozwijanie  spostrzegawczosci.  Rozbudzanie
uczucia radosci z powodu nadej$cia wiosny.
Wiosenne kwiaty — praca plastyczna, technika
dowolna.

Wiosna w swietlicy - motyle, biedronki, ptaki.
Gry 1 zabawy na §wiezym powietrzu, spacery,
korzystanie z placu zabaw. Budzimy zwierzgta
Z zimowego snu - zabawa ruchowa.

KWIECIEN

Technika dawniej
i dzi$

Poznajemy
Wszechswiat

Urzadzenia techniczne dawniej 1 dzi§ — rozmowa,
wyszukiwanie informacji w Internecie.

Ogladanie albuméw dotyczacych cudéw techniki.
Samochod moich marzen — technika dowolna.

Jak wygladato zycie bez pradu — burza mozgu.
Zgaduj — zgadula — odgadywanie nazw urzadzen
technicznych.

Korzystanie ze szkolnego placu zabaw, spacery,
zabawy z pitka.

Stonce, uktad sloneczny, planety, konstelacje
gwiazd — rozmowa, korzystanie z Internetu.

Kim byt J. Gagarin — wyszukiwanie informacji
Z roznych Zrodet.

Wykonanie rakiety — praca techniczna.
Konstruowanie pojazdéw kosmicznych z klockow.
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MAJ

Moja rodzina,
zyczenia dla mamy
| taty

Dzieci z r6znych
stron $wiata

Mama - wyjatkowe stowo na §wiecie - wypowiedzi
dzieci.

Czytanie wierszy 1 opowiadan poswigconych
matce, ojcu.

Przystowia 1 madrosci o matce.

Portret mojej mamy, mojego taty — praca
plastyczna, technika dowolna.

Gra w pitke nozng na boisku.

Zabawy biezne 1 skoczne z wykorzystaniem
dostgpnego sprzetu sportowego.

Rozmowa na temat praw i obowigzkéw dzieci,
relacji dziecko — dorosty.

Dzieci w roznych miejscach §wiata, podkreslenie
znaczenia przyjazni mi¢dzynarodowe;.

Ja i moi koledzy w grupie $wietlicowe;j,
kolorowanki.

CZERWIEC

Wyjezdzamy na
wakacje!

Poznajemy kraje $wiata — praca z atlasem,
globusem.

Podr6z moich marzen — wypowiedzi dzieci.
Szukamy odpowiedniego miejsca na wakacje-
korzystanie z Internetu.

Bezpieczne wakacje — pogadanka. Wazne numery
telefonow — rozmowa o sytuacjach, w ktorych
nalezy z nich korzystac.

Wspomnienia $wietlicowe — wypowiedzi dzieci na
temat $miesznych, miltych wydarzen w $wietlicy.
Moje wakacyjne plany - rozmowa.

Gry 1 zabawy zespolowe na §wiezym powietrzu —
zbijak, dwa ognie, pitka nozna

Swietlicowy remanent — porzadkowanie gier,

zabawek, sprz¢tow przed wakacjami.

Opracowat: Jan Wilk



